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本校の建学の精神は「努力」の二文字から始まります。その精神に基づき、在校生は
「Try＆Error」を重ねながら邁進しております。その姿は、賞賛と敬意、そして感動に値する
ものであります。
スローガンである「いままでより これから」は、立ち止まることなく動き、過去は変えられず
とも自分自身の夢に向かい、無限の力を発揮し、日々努力と研鑽を積むことにより、未来を
変えることができるという意味が込められています。

畑や空き地　庭の隅　道端でひっそり生えている雑草は
普段は気にも留めてもらえない　それどころか厄介者です
しかし　雑草は何度踏まれても生き抜く　抜かれてもまた生えてくる
枯れない力強い生命力　雑草のたくましい生命力の秘訣は逆境にあると言います
例えば　葉が大きなオオバコ　人が通る道やグラウンドに生えるのは
どの草も避ける厳しい環境に身を置くことで　他の植物との競合を避けられるからです
踏まれることで葉も茎も鍛え上げられる　逆境を成長へのバネにしている

皆さんに伝えたいことは、どんな人にも咲かせるべき花があるということです。どんな逆境も、
そこに使命があると決めれば花を咲かせる最もふさわしい場所になります。
野に咲く雑草のごとく、強く生き抜き、苦難と戦う、それが帝京長岡高等学校の生徒です。
本校において、日本全国から、さらには海外からも集まる仲間と、そんな高校生活を送って
みませんか。

帝京長岡高等学校で「つかめ夢を」

校長　浅川 節雄

努力をすべての基とし
偏見を排し
幅広い知識を身につけ
国際的視野に立って
判断のできる日本国民を育成する

建学の精神
1

2

人格の完成をめざし、ひろい心、
すこやかな体、豊かな創造力を養う
自主、自律、公共の精神を養い
有為な人材を育成する

教育目標
1
2
3
4
5

基礎学力の充実
基本的生活習慣の確立
個性・能力に応じた進路の指導
勤労尊重
報恩奉仕の精神の育成

教育方針
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アスリート
進学コース

勉強も部活動も一流を目指す

文武両道に励み、部活動で全国レベルでの
活躍と、志望校合格を目指すコース
※強化指定部入部予定者のみが希望できます。

特別進学コース
目指すは最難関

難関大入試突破のための特別なカリ
キュラムが設定されている、進学に特化
したコース

文理進学コース
更なる学力アップで目標到達

志望校合格のための幅広いカリキュラム
が設定された、それぞれの進路目標を実現
することができるコース

個性が伸びる４コース 4つのコースを設置し、進学・就職ともに希望進路に応じてそれぞれの個性と適性に合わせた指導
を行い、年間を通してきめ細かなサポートを実践しています。特に進学においては、国公立大学、
難関私立大学受験に対応した進路・学習指導で現役合格を目指しています。

総合コース総合コース
3年間学習に、部活動に、さらには
様々な資格を取得して希望進路を
かなえるコース

未来の自分を見通す力を育てる

夢の実現を応援するサポート体制！！

学
習
状
況
の
確
認

自
分
の
可
能
性
を
広
げ
る

■学習しゅうかん計画表

■到達度テスト

■スタディサポート

■進研模試・東進模試　

一週間ごとに与えられた学習課題に取り組み、家庭学習の習慣が定着します。

絶対評価型のテストで既習範囲の学び残しを把握し、個別に課題を配信します。

国語・数学・英語の基礎学力の定着度と学習力（学習習慣・学習方法）について把握できます。

自分の偏差値と弱点を把握し、大学入試に備え実力をつけます。
※希望者のみ

■適学・適職ガイダンス・文理選択ガイダンス

■帝京大学グループ進学説明会

■進路ガイダンス

■首都圏大学見学（1年次）

■合格体験発表会

■看護医療系ガイダンス・模試

■「英語検定」「漢字検定」「硬筆・毛筆検定」
　「数学検定」「ニュース時事能力検定」

自分自身の興味・関心を探り、進路選択のミスマッチを防ぎます。

大学の説明だけでなく、グループ大学の先生方の模擬授業を受けて大学での学びを体感します。

３年生は４月、２年生は10月、１年生は12月に開催。大学・短大・専門学校の先生から直接お話を聞きます。

早稲田大学や明治大学など有名大学のキャンパスに行ってみると、モチベーションがアップします。

先輩からのリアルな受験秘話を聞きます。身近な人からのアドバイスは心にしみます。

看護師や医療系専門職を目指す生徒をサポートします。

※希望者のみ

※希望者のみ

すべて校内で受験できます。資格の取得は進路活動にとても有利です。

コースについてのQ&A

入学してからコースを変更することができます。１年生の学年末にコース再編テストがあります。ただし、２年生から
３年生に進級するときは変更できません。

Q.コース変更はできますか？

強化指定部の生徒が在籍しており、部活動でも日本一、進路も難関大学進学に向けて学習に取り組む、
まさにトップレベルの文武両道を目指すコースです（部活動優先のコースではありません！）。生徒は全国各地から
集まっていて、方言が飛び交っているのも特徴です。

Q.アスリート進学コースはどんなコースですか？

入試の段階で合格基準を設けていますが、それをクリアできている受験生は自信を持って入学してきてください。ク
ラスの雰囲気も進学への意識が高く、このコースだからこそ実践できる授業内容で、学力も上がるはずです。入学
金相当額（13万円）が奨学金として給付されますし、学業特待生制度もあります！

Q.特別進学コースの授業は難しくて大変ですか？

大きな違いとして特別進学コースは、土曜日も50分４限までの授業があります！授業の単位数も週39単位と他の
コースより時間をかけて学習することができます。文理進学コースは、土曜進学講座があり、学習も頑張りつつ部活
動や生徒会活動も頑張りたい生徒におススメです。

Q.文理進学コースと特別進学コースはどんな違いがありますか？

もちろんできます。毎年、帝京大学をはじめ四年制大学にたくさんの生徒が進学しています。ただ、大学に進学してから
学習内容に後れを取らないように、大学進学を希望する生徒には進学コースをおススメしています。

Q.総合コースからも四年制大学に進学できますか？
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3年間学習に、部活動に、さらには様々な資格
を取得して希望進路をかなえるコース

将来の自分を
今よりもっと素敵に

総合コース

幅広い進路選択に対
応！就職希望者には
パソコン講座や就職
講座、公務員講座を
開講します。

２年進級時に「コース
再編テスト」にチャレ
ンジすれば、コース変
更も可能です！
※３年進級時はできません。

３年次には理科
選択クラスを設
置。看護医療系
や工学系の進路
に対応します。

　大学進学や就職など多様な進路に対応す
るところが特徴です。２年次から理科選択クラ
スもあり、将来の目標に合わせて学習するこ
とができます。クラスには、部活動や課外活動
と学習を両立している人がたくさんいます。学
校行事では、クラスのみんなと協力しながら
全力で取り組み、楽しい高校生活を送ること
ができます。

目標進路

四年制私立大学、短期大学、
各種専門学校、公務員や一般
企業などへの就職
【主な進路先】
帝京大学／国士舘大学
亜細亜大学／新潟医療福祉大学
新潟県厚生連中央看護専門学校
晴麗看護学校
亀田製菓㈱
ヨネックス㈱

全国制覇
そして大学進学へ

アスリート
進学コース
文武両道に励み、部活動で全国レベルでの
活躍と、志望校合格を目指すコース

強化指定部の生
徒が在籍し、部活
動も学習も高め合
いながら高校生
活を過ごします。

帝京大学との高大連
携授業「スポーツⅡ・
Ⅲ」があります。アス
リートとしての知識を
深め、競技実績に繋
げていきます。

２年次から文系・理
系に分かれ、国公立
大学や私立大学など
の受験に必要な科目
を選択できます。

　部活動での全国制覇と大学進学を目指し、
同じ目標を持つ仲間と日々切磋琢磨していま
す。クラスは全国各地から個性あふれるメン
バーが集まっていますが、授業では大学進学
に向けて全員が真剣に取り組んでいます。ま
た「スポーツⅡ・Ⅲ」の授業では、帝京大学の
先生からスポーツについて、より専門的な内
容で学ぶことができるので、アスリートとして
の知識を増やせるだけでなく、将来スポーツ
に携わりたいという夢が広がります。

目標進路

【主な進路先】
東洋大学／日本大学／武蔵大学
順天堂大学／早稲田大学　
新潟県警察

国公立大学、有名私立大学、
医療系専門学校、
公務員（警察官・消防士）
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勉強も部活動も
すべてホンキで挑む

文理進学コース文理進学コース
志望校合格のための幅広いカリキュラムが設定された、
それぞれの進路目標を実現することができるコース

強化指定部以外の
部活動・課外活動や
生徒会活動に力を
入れながら、有名大
学への進学を目指
します。

土曜日には進学講
座を開講します！演
習問題で実践力を
養い、入試に向けて
力を付けていきま
す。

２年次から文系・理
系に分かれ、国公立
大学や私立大学な
ど異なる受験に必
要な科目を選択で
きます。

　国公立や難関私立大学、看護医療系専門
学校への進学を目指すコースです。毎週の土
曜講座では模試対策や検定に向けて勉強を
します。模試の受験や検定取得で志望校合格
に近づくことができます。夏に行われる学習
合宿では学力の定着を感じるとともに、一緒
に頑張ったクラスの仲間との絆を深めること
ができます。みんなが各々の志望校合格に向
けて努力しています。

目標進路

【主な進路先】
順天堂大学／専修大学
神奈川大学／法政大学
中央大学
長岡赤十字看護専門学校

国公立大学、
有名私立大学、
看護医療系専門学校

目標に向かって
一直線に突き進む

特別進学コース
難関大入試突破のための特別なカリキュラムが
設定されている、進学に特化したコース

土曜日も授業（50分×４
限）を実施しています！
また、進学意欲が高い
生徒でクラスを編成し
ているため静かな環境
で学習に集中できます！

夏期講座や春期講
座、さらには３泊４日
の学習合宿で学力
をどんどん伸ばして
いきます！
※文理進学コースも一緒です。

２年次から文系・
理系に分かれ、国
公立大学や私立
大学など異なる受
験に必要な科目
を選択できます。

　国公立・難関私立大学入試合格を目指す
コースです。先生方から手厚い指導を受けな
がら、仲間と高め合いより良い環境で授業を
受けることができます。また、土曜授業や模擬
試験で学力を上げ、大学見学やガイダンスを
通して早い段階で自分の進路について真剣
に考えることができます。私は新潟市から通っ
ていますが、通学時間などの隙間時間を利用
することで学習もはかどります。

目標進路

【主な進路先】
新潟大学／長岡科学技術大学　
東京都立大学
津田塾大学／明治大学
青山学院大学／獨協大学

国公立大学、
難関私立大学
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進路実績進路実績
帝京大学 八王子キャンパス
ソラティオ スクエア（SORATIO SQUARE）

合格実績（令和6年度）

高校卒業後の選択肢はたくさんあるからこそ、早めの目
標設定がカギになります。帝京大学グループはもちろんの

こと、生徒一人ひとりの適性を考えた進路指導でみなさんの夢をサポートしています。

高校卒業後の選択肢はたくさんあるからこそ、早めの目
標設定がカギになります。帝京大学グループはもちろんの

こと、生徒一人ひとりの適性を考えた進路指導でみなさんの夢をサポートしています。

新潟青陵大学短期大学部
新潟中央短期大学
日本歯科大学新潟短期大学

県内短期大学［6名］
三条看護・医療・歯科衛生専門学校
看護リハビリ新潟保健医療専門学校
国際メディカル専門学校

晴麗看護学校
長岡赤十字看護専門学校
新潟県立十日町看護専門学校

県内看護専門学校［14名］
群馬医療福祉大学短期大学部
埼玉女子短期大学
昭和音楽大学短期大学部
武蔵丘短期大学

県外短期大学［5名］

県外企業［2名］
千葉ロッテマリーンズ
ベガルタ仙台

就職内定先（令和6年度）

公務員［5名］
柏崎市職員
新潟県警察
海上自衛隊
法務省

その他  4.2%就職
8.4%

令和６年度
進路状況

四年制大学
52.1%

短期大学
2.6%

専門学校
32.7%

高大連携授業『スポーツⅡ・Ⅲ』高大連携授業『スポーツⅡ・Ⅲ』

指定校推薦

アスリート進学コースでは、新教育課程のひとつとして令和６年度から高大
連携授業「スポーツⅡ・Ⅲ」をスタートさせました。帝京大学スポーツ医科学セ
ンターやスポーツ医療学科の先生たちが試合での実践経験や大学での専
門分野の研究をもとに、アスリートとしての知識をわかりやすく教えてくれる
授業内容になっています。スポーツ心理学やトレーニング論、勝負飯を学ぶ
栄養学など、盛りだくさんの内容がカリキュラムに含まれています。

アスリート進学コースでは、新教育課程のひとつとして令和６年度から高大
連携授業「スポーツⅡ・Ⅲ」をスタートさせました。帝京大学スポーツ医科学セ
ンターやスポーツ医療学科の先生たちが試合での実践経験や大学での専
門分野の研究をもとに、アスリートとしての知識をわかりやすく教えてくれる
授業内容になっています。スポーツ心理学やトレーニング論、勝負飯を学ぶ
栄養学など、盛りだくさんの内容がカリキュラムに含まれています。
〈主な授業例〉「競技力向上と言葉の関係」「アスリートの食事の基礎」など〈主な授業例〉「競技力向上と言葉の関係」「アスリートの食事の基礎」など

高校3年間の成績を中心とした評価をもとに「オール帝京特別選抜制度」を
利用することで、学力試験なしでの進学も可能です。毎年多くの生徒がこの
制度によって帝京大学など、グループ大学への進学を実現しています。

高校3年間の成績を中心とした評価をもとに「オール帝京特別選抜制度」を
利用することで、学力試験なしでの進学も可能です。毎年多くの生徒がこの
制度によって帝京大学など、グループ大学への進学を実現しています。

帝京大学グループ校以外にも大学・短大・県内
看護系専門学校など、150校以上の指定校推薦
枠があり、多くの生徒が活用しています。

オール帝京特別選抜制度オール帝京特別選抜制度帝京長岡高等学校は、帝京大学グループの一員です。
様々な学部・学科を有する帝京大学グループが、
みなさんの夢の実現をバックアップします。

帝京長岡高等学校は、帝京大学グループの一員です。
様々な学部・学科を有する帝京大学グループが、
みなさんの夢の実現をバックアップします。

長岡大学
新潟経営大学
新潟食料農業大学
開志専門職大学

長岡崇徳大学
新潟工科大学
新潟青陵大学

新潟医療福祉大学
新潟国際情報大学
新潟薬科大学

県内私立大学［36名］
広島大学
長岡技術科学大学
群馬県立女子大学

愛知学院大学
大阪産業大学
川崎医療福祉大学
國學院大學
松蔭大学
仙台大学
津田塾大学
東京農業大学
日本体育大学
富士大学
龍谷大学

愛知東邦大学
大阪成蹊大学
関西大学
国際武道大学
城西大学
大正大学
帝塚山学院大学
東京理科大学
日本大学
武蔵大学
流通経済大学

亜細亜大学
大阪体育大学
神田外語大学
国士舘大学
尚美学園大学
大東文化大学
東海大学
東北学院大学
日本ウェルネススポーツ大学
明海大学
早稲田大学

石巻専修大学
神奈川大学
関東学院大学
駒澤大学
上武大学
拓殖大学
東京経済大学
東北福祉大学
日本保健医療大学
桃山学院大学

江戸川大学
神奈川工科大学
関東学園大学
埼玉工業大学
昭和大学
玉川大学
東京工科大学
東洋大学
日本薬科大学
山梨学院大学

大阪学院大学
金沢学院大学
群馬医療福祉大学
十文字学園女子大学
駿河台大学
中央大学
東京国際大学
獨協大学
東日本国際大学
横浜薬科大学

大阪経済大学
金沢工業大学
工学院大学
順天堂大学
専修大学
中央学院大学
東京成徳大学
名古屋経済大学
立命館大学
立正大学

新潟大学
石川県立大学
都留文科大学

国公立大学［6名］
帝京大学
帝京科学大学

帝京平成大学

系列大学［63名］

県外私立大学（系列外）［125名］

チャンスを生かして自分らしい進路の実現へ

福
岡
医
療
技
術
学
部

医
療
技
術
学
部

理
工
学
部

教
育
学
部

外
国
語
学
部

文
学
部

法
学
部

経
済
学
部

薬
学
部

医
学
部

健
康
医
療
ス
ポ
ー
ツ
学
部

健
康
メ
ディ
カ
ル
学
部

ヒ
ュ
ー
マ
ン
ケ
ア
学
部

人
文
社
会
学
部

薬
学
部

教
育
人
間
科
学
部

医
療
科
学
部

生
命
環
境
学
部

帝京大学 帝京平成大学 帝京科学大学 帝京短期大学

帝京大学短期大学

帝京学園短期大学

帝京高等看護学院

帝京山梨看護専門学校

帝京福祉専門学校

帝京長岡高等学校
オール帝京
特別選抜制度

令和６年度 帝京大学グループ校 合格者

帝京科学大学
3名

・生命環境学部
・教育人間科学部

2名
1名

帝京平成大学
14名

・人文社会学部
・ヒューマンケア学部
・健康メディカル学部
・健康医療スポーツ学部

4名
2名
5名
3名

帝京大学
46名

・経済学部
・法学部
・文学部
・外国語学部

・教育学部
・理工学部
・医療技術学部

25名
2名
10名
2名

1名
1名
5名

進
路
情
報

広島大学新潟大学 長岡技術科学大学 石川県立大学 群馬県立女子大学 都留文科大学中央大学津田塾大学 立命館大学 早稲田大学

県内専門学校（看護以外）［102名］ 県外専門学校（看護以外）［12名］

県内企業［25名］
㈱井出塾
㈱菊地組
㈱三宝
㈱星野組
北越工業㈱
亀田製菓㈱
㈱サルーン

㈱江口だんご
㈲ル・クール　
浪花屋製菓㈱
北越メタル㈱
ユニオンツール㈱
第四北越証券㈱

㈱ブルボン 長岡工場
㈱ピー・エス・エー
㈱ナガオカサッシ工業
ヨネックス㈱ 新潟工場
㈱蓬平観光ホテル 和泉屋
リアージュ スリム サロン

㈱ネクスコ・メンテナンス新潟
㈲松屋商店（りりぱっと、銀の麦、パーノトリア）
北越コーポレーション㈱ 長岡工場
ウツエバルブサービス㈱ 柏崎刈羽事業所
ブリヂストンタイヤソリューションジャパン㈱
HRTニューオータニ㈱ 湯沢 ナスパニューオータニ
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全国高校サッカー選手権大会に10回、インターハイに８回と18回の全国大
会出場を果たし、昨年度は高校年代最高峰のリーグであるプレミアリーグに
残留し、インターハイでは新潟県史上初の第３位の成績をあげました。全国
制覇を目標に日々のトレーニングと各種大会を通じて、技術の向上と精神面
の鍛錬に励んでいます。「克己復礼」の精神で「心美しく勝つ」ことをモットー
とし、応援してくれる方々の胸が熱くなるような活動をしていきます。

サッカー部 部員数 126名

「素直・一生懸命・継続・感謝」をモットーに全国各地より集まった43名も選手
で活動しています。これまでに８度の全国大会出場を果たし、2020年の選手権
と2021年・2025年のインターハイで全国３位が最高成績となります。
しかし、チームの目標は「日本一」。学年の上下関係なくチームのためにお互い
話し合い、日々質の高い練習をしようと意識しています。
今年こそこれまで悔し涙を流してきた先輩方の思いを胸に、一番いい景色を見
に行きます。

女子サッカー部 部員数 43名

ホンキで！！日本一ホンキで！！日本一 帝京長岡には「日本一」を目標に掲げる部活動がたくさんあります。
人生で「日本一」を目指せるのは今しかない！
「日本一」を目指す仲間を応援できるのはココしかない！

帝京長岡には「日本一」を目標に掲げる部活動がたくさんあります。
人生で「日本一」を目指せるのは今しかない！
「日本一」を目指す仲間を応援できるのはココしかない！

令和６年度 主な成績

･県総体優勝（8回目） 
･北信越大会優勝 
･インターハイ3位 
･高円宮杯U-18プレミアリーグWEST７位
･高円宮杯U-18プリンスリーグ
北信越1部・2部残留
･全国高校選手権県予選3位

令和６年度 主な成績

・県総体準優勝
・北信越総体第4位
・113年国際高中淬錬盃（台湾）優勝
・日清ブロックリーグ第2位
・ウインターカップ2024出場

令和６年度 主な成績

・県総体優勝
・北信越総体優勝
・インターハイ３位
・選手権県大会優勝
・選手権ベスト16

バスケットボールを通して、心と身体を鍛え、人格の形成を目標に活動して
います。日々の練習と学校生活を実践の場として、自他の成長を促し、刺激し
合うチームを目指していきます。
チーム一丸となって、日本一を目指します。

部員数 92名

男子
バスケットボール部

令和６年度 主な成績

・第150回 北信越地区
高等学校野球新潟県大会 優勝（2連覇）
・第150回 北信越地区
高等学校野球大会 初優勝
・第106回 全国高等学校野球選手権
新潟大会 準優勝
・第151回 北信越地区
高等学校野球新潟県大会 3位
・第151回 北信越地区
高等学校野球大会 出場

「新たなる歴史への挑戦」甲子園出場、そして全国制覇を目標に日々活動し
ています。ここ３年で北信越大会優勝１回、県大会優勝２回、準優勝３回と着
実に結果を残しています。
「いままでより これから」の精神のもと、ぶっちぎりの青春を謳歌し、そして全
国制覇するチームをつくりあげ、新潟県の歴史を変えるべく挑戦し続けます。

硬式野球部 部員数 83名

部
活
動
紹
介
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部
活
動
紹
介

「常勝軍団帝京長岡」を掲げ、日々練習に
取り組んでいます。今年こそ甲子園で新潟
の歴史を変えます。

「常勝軍団帝京長岡」を掲げ、日々練習に
取り組んでいます。今年こそ甲子園で新潟
の歴史を変えます。

硬式野球部硬式野球部 女子も男子も初心者もみんな楽し
く活動しています。勉強も部活も
友達も“well-balanced”

女子も男子も初心者もみんな楽し
く活動しています。勉強も部活も
友達も“well-balanced”

卓球部卓球部学校行事や各部活動の
練習風景、また季節ご
とに校外に出て様々な
写真を撮影しています。
初心者の方もぜひ入部
してください！

学校行事や各部活動の
練習風景、また季節ご
とに校外に出て様々な
写真を撮影しています。
初心者の方もぜひ入部
してください！

写真部写真部

とてもアットホームな雰囲気
で活動しています。制作に没
頭できることはもちろん、仲間
と協力しながら楽しく活動で
きるところも魅力です。

とてもアットホームな雰囲気
で活動しています。制作に没
頭できることはもちろん、仲間
と協力しながら楽しく活動で
きるところも魅力です。

美術部美術部

パソコン関係の検定取得の
みならず、3Dプリンターな
どを使い、幅広く活動して
います。ぜひ見学にお越し
ください！

パソコン関係の検定取得の
みならず、3Dプリンターな
どを使い、幅広く活動して
います。ぜひ見学にお越し
ください！

パソコン部パソコン部

「帝京魂」で日々頑張ってい
ます。ひとりひとりが全国で
活躍できるよう練習に励ん
でいます。

「帝京魂」で日々頑張ってい
ます。ひとりひとりが全国で
活躍できるよう練習に励ん
でいます。

柔道部柔道部

高校から競技を始める人がほとんど
です。全国大会出場を目指して一緒
に弓を引いてみませんか？

高校から競技を始める人がほとんど
です。全国大会出場を目指して一緒
に弓を引いてみませんか？

弓道部弓道部

インターハイなどの全国大会
出場を目指し、日々練習を行っ
ています。今年もメダルを目標
に頑張ります。

インターハイなどの全国大会
出場を目指し、日々練習を行っ
ています。今年もメダルを目標
に頑張ります。

水泳部水泳部
男子10名、女子７名の計17名で日々の練習を
重ね、日本一になることを目指しております。
男子10名、女子７名の計17名で日々の練習を
重ね、日本一になることを目指しております。

空手道部空手道部

インターハイ、全国高校駅伝大会の出
場、入賞を目指し、「明明堂堂」を合言
葉に明るく元気に活動中！高校から陸上
を始めた人も活躍しています。

インターハイ、全国高校駅伝大会の出
場、入賞を目指し、「明明堂堂」を合言
葉に明るく元気に活動中！高校から陸上
を始めた人も活躍しています。

陸上競技部陸上競技部

限られた時間の中で、自分たちで練習内容
を考え楽しく活動しています。初心者でも
練習に取り組めます。

限られた時間の中で、自分たちで練習内容
を考え楽しく活動しています。初心者でも
練習に取り組めます。

男子バレーボール部男子バレーボール部

ルールがわからなくても楽
しく活動できます。マネー
ジャーも募集しています。

ルールがわからなくても楽
しく活動できます。マネー
ジャーも募集しています。

女子
バレーボール部
女子
バレーボール部

日本一を目指して日々練習を
行っています。強い帝京長岡を
取り戻すぞ！

日本一を目指して日々練習を
行っています。強い帝京長岡を
取り戻すぞ！

男子
バスケットボール部
男子
バスケットボール部

「心美しく勝つ」日本一になれる
よう日々熱量をもってトレーニング
に励んでいます。

「心美しく勝つ」日本一になれる
よう日々熱量をもってトレーニング
に励んでいます。

サッカー部サッカー部

先生が丁寧に指導してくださるので
細かい作法がしっかりと身に付きま
す。伝統ある茶道部にぜひ入部して
ください！

先生が丁寧に指導してくださるので
細かい作法がしっかりと身に付きま
す。伝統ある茶道部にぜひ入部して
ください！

茶道部茶道部

書道パフォーマンスや
作品制作に取り組みな
がら、仲間と楽しく成長
できます。初心者の方も
大歓迎です！

書道パフォーマンスや
作品制作に取り組みな
がら、仲間と楽しく成長
できます。初心者の方も
大歓迎です！

書道部書道部

「素直・一生懸命・継続・感謝」
43人全員で日本一になれるよう
に頑張っていきます。

「素直・一生懸命・継続・感謝」
43人全員で日本一になれるよう
に頑張っていきます。

女子サッカー部女子サッカー部
「常在戦場」全国大会に
出場するため稽古に励んで
います。応援よろしくお願
いします。

「常在戦場」全国大会に
出場するため稽古に励んで
います。応援よろしくお願
いします。

剣道部剣道部

「県ベスト4」「応援されるチーム」
を目標に学校生活を大切にし、日々
練習に励んでいます。

「県ベスト4」「応援されるチーム」
を目標に学校生活を大切にし、日々
練習に励んでいます。

女子バスケットボール部女子バスケットボール部

「真剣」を楽しむ部活動です。日々の
練習で仲間と切磋琢磨し、技術を磨き
チームの目標達成を目指しています。

「真剣」を楽しむ部活動です。日々の
練習で仲間と切磋琢磨し、技術を磨き
チームの目標達成を目指しています。

テニス部テニス部

「本校初の東日本大会
金賞」を目標に毎日の
練習を無駄にせず楽し
く活動しています。

「本校初の東日本大会
金賞」を目標に毎日の
練習を無駄にせず楽し
く活動しています。

吹奏楽部吹奏楽部
模試対策や思考力を鍛える
カードゲーム、法則を解くな
どしています。興味がある人
はぜひお待ちしています。

模試対策や思考力を鍛える
カードゲーム、法則を解くな
どしています。興味がある人
はぜひお待ちしています。

数学研究部数学研究部

週に１回、海外の文化や考え方
を学んでいます。海外出身の先生
や留学生と交流しながら活動し
ています。

週に１回、海外の文化や考え方
を学んでいます。海外出身の先生
や留学生と交流しながら活動し
ています。

インターナショナル
アクティビティクラブ
インターナショナル
アクティビティクラブ

「元気な挨拶、大きな返事、
明るい笑顔」で日々練習に
励んでいます。

「元気な挨拶、大きな返事、
明るい笑顔」で日々練習に
励んでいます。

ソフトテニス部ソフトテニス部

チアリーディング部TWINCLESで
す！私たちはイベントや文化祭で
の演技、野球やサッカー応援など
様々な場面で頑張っています。

チアリーディング部TWINCLESで
す！私たちはイベントや文化祭で
の演技、野球やサッカー応援など
様々な場面で頑張っています。

チアリーディング部チアリーディング部

男子はインターハイ、女子は北信越
大会出場を目標に、一生懸命取り
組んでいきます。

男子はインターハイ、女子は北信越
大会出場を目標に、一生懸命取り
組んでいきます。

バドミントン部バドミントン部

季節の花と触れ合いながら、明るい先生と
楽しく活動しています。「華道部は静かで
真面目そう。」そんなことはありません！
ぜひ見学に来てください。

季節の花と触れ合いながら、明るい先生と
楽しく活動しています。「華道部は静かで
真面目そう。」そんなことはありません！
ぜひ見学に来てください。

華道部華道部
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まずはオープンスクールへ！私たちの学校を見に来てね

入学してす
ぐの

2泊3日の新
入生

オリエンテ
ーション！

沖縄の海や
グルメを満喫♡
たくさん思い出が
できました！

テイキョーナガオカ  SCHOOL LIFE！

4月
入学式 
始業式 

新入生オリエンテーション

5月
生徒総会 

春季地区大会 
中間考査

6月
県高校総体 
体育祭 
創立記念日

7月
期末考査／終業式 

野球応援 
オープンスクール

10月
中間考査 

淬礪祭（文化祭）

11月
生徒会役員選挙 
芸術鑑賞会
サッカー応援

12月
期末考査／終業式 
校内球技大会

全国大会全校応援 

1月
始業式 

一月入学試験

2月
修学旅行 

二月入学試験 
学年末考査

3月
卒業証書授与式 

終業式

淬礪祭は
体育祭とならぶ
生徒会二大

イベントの一つ。

スポーツ
強豪校の

帝京長岡は
応援にも

力が入りま
す！

8・9月
オープンスクール

なんと全校の25％が新潟県外出身者。
親元を離れても安心して生活できる体制を
各部活動で整えています。いろいろな方言
や文化の違いもおもしろい！

先生と生徒の距離が近く、
テスト前は質問に来る生徒
がたくさんいます。卒業生
の先生もいて、話しやすく
てすぐにコミュニケーショ
ンを取ることができます。

帝京長岡を第一志望校とし、専願
入試を受けて入学している生徒が
たくさんいます。その理由は、充
実した教育体制と、生徒一人ひと
りを大切にする温かい教育環境

にあります。さまざまな
チャンスをいかして、自分
らしい進路の実現へ。独
自の教育プログラムと熱
心な教師陣が、あなたの
学びをしっかりサポートし
ます。

先生と生徒の距離が
近い！

先生と生徒の距離が
近い！

新潟県内トップの専願率
三重県

長崎県秋田県 福島県

岡山県

学校生活が
楽しくなる

ポイントの
ひとつ！

新潟県外出身者がた
くさん！

新潟県外出身者がた
くさん！

中部地方

富山県：８名
石川県：３名
福井県：１名
山梨県：１名
長野県：８名
岐阜県：２名
静岡県：７名
愛知県：４名

青森県：２名
宮城県：３名
秋田県：２名
山形県：２名
福島県：13名

東北地方

北海道：12名

沖縄県：２名

アフリカ：４名
高知県：１名

茨城県：11名
栃木県：２名
群馬県：７名
埼玉県：37名
千葉県：６名
東京都：55名
神奈川県：22名

関東地方

関西地方

三重県：１名
滋賀県：１名
京都府：２名
大阪府：13名
兵庫県：６名
奈良県：２名
和歌山県：１名

九州地方

福岡県：７名
佐賀県：２名
長崎県：５名
熊本県：１名

中国地方

鳥取県：１名
岡山県：５名
広島県：１名
山口県：１名

出身中学の分布図

全校：1065名
新潟県出身：801名
うち長岡市内：486名

年
間
行
事
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制
服

食
堂

可愛くてお気に入り♡

人工芝グラウンド

第２グラウンド

室内野球練習場

令和4年度から制服が新しくなりました。制服バリエーションも豊富で、生徒にとても
人気があります。スクールファッションを通じて、楽しく有意義な学校生活を♪

ス
ク
ー
ル
バ
ッ
グ
は

リ
ュ
ッ
ク
と
ボ
ス
ト
ン
型
の
２
種
類
。

グレーの
カーディガンと
プルオーバーは
お好みで。

女
子
は
ス
ラ
ッ
ク
ス
も

選
べ
ま
す
！

ランチタイムはとっても楽しみな時
間のひとつ。帝京長岡では、管理栄
養士考案の献立で、育ち盛りの生徒
たちを満足させる、美味しくて栄養
満点のメニューがたくさん！！

肉うどん
420円

管理栄養士考案の献立が自慢！

教室棟廊下 賞状記念品展示コーナー 歴代制服展示室 図書館

柔道場

体育館

生物・物理教室情報処理室

剣道場

学生人気
メニュー

TOP3

学生人気
メニュー

TOP3

麺コーナーをはじめ、
定食、丼物、パン類
やデザートまで高校
生に合わせた豊富な
品揃え。また、朝早く
家を出て朝食がとれ
ない生徒のために、
食堂での朝食の提供
もあり、朝定食、牛丼
などをリーズナブル
な値段で食べること
ができます。

校内のあちこちに
自動販売機を設置。
アイスやお菓子など
休み時間に自由に
楽しめます♪

•進路指導室
•事務室
•剣道場

•柔道場
•食堂
•保健室

1F
•被服実習室
•調理実習室
•音楽室1・2

4F
•生物・物理教室
•化学教室
•体育館

3F
•書道教室
•美術教室
•情報処理室

•教務室
•会議室
•図書館

2F

カツカレー
480円

体育館・剣道場・柔道場

正門
教室棟

テニスコート

人工芝グラウンド

県内唯一のEAST 
BOY採用校！

県内唯一のEAST 
BOY採用校！

美味しくて安い豊富
なメニュー！

美味しくて安い豊富
なメニュー！

冬服夏服
男女ともに
白・ネイビーの
ポロシャツも
あります♪

からあげ定食
420円

どの
メニ
ューも

ボリューム満点!!!

どの
メニ
ューも

ボリューム満点!!!

1 2 3

施
設
紹
介
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オープンスクール

入試相談会

※10：00～15：00の間にご自由にお越しください。【予約不要】

塾対象入試説明会
新入生説明会

併願推薦・一般専願・専願推薦・特別活動推薦

入試・合格発表

合
格
発
表

合
格
発
表

専願・１月一般・
併願推薦

（学業特待希望者）
専願推薦・
特別活動推薦 ２月一般

中学生・保護者対象入試説明会

※9：30～11：30で実施します。

※10：00から入試に関する説明、
　その後希望者には個別相談を行います。

要予約

要予約

募集定員

募集内容・学費・補助制度

普通科 360名

130,000円
※特別進学コース入学者には、奨学金として
入学金相当額（13万円）を入学後に給付します。

36,000円
（授業料 29,000円／施設充実費 7,000円）
※学費支援制度により、軽減される場合があります。

入学金

月額学費

コース選択 総合コース

アスリート進学コース

文理進学コース

特別進学コース
※出願時に希望のコースを選択ください。
※各コースに定員はありませんが、一定の基準があります。

授業料以外（教科書費、学用品費、修学旅行費な
ど）の教育費を支援するため、県民税・市町村民税
の所得割額が非課税である世帯の高校生等に対し、
給付金が支給される制度です。

学費以外の教育費支援制度
奨学のための給付金

生活保護（生業扶助）受給世帯

非課税世帯 第1子

非課税世帯 第2子以降

52,600円（年額）

152,000円（年額）

152,000円（年額）

奨学給付金
問い合わせ先一覧

2025

7/26 ・8/23 ・9/20土 土 土

①オープニング・ウェルカムコンサート
②校舎見学
③授業体験or部活動体験

当日のスケジュール

来てみて
テイキョー

!

お
土
産
も

あ
り
ま
す
！

お
土
産
も

あ
り
ま
す
！

TEIKYO NAGAOKA

家庭の教育費負担軽減を図るための、国による授業料支援の制
度です。判定基準を満たした全国の約８割の生徒が利用していま
す。
判定基準：以下の算定式により計算した額が、304,200円未満の
方。

【算定式】
（市町村民税の）課税標準額×6％－（市町村民税の）調整控除の額
政令指定都市の場合は、「調整控除の額」に3/4を乗じて計算
※両親（親権者）全員分の合算により判断します。　

学費支援制度
1.高等学校等就学支援金制度

支給上限額

年収0円 年収590万円
（算定式の金額154,500円）

年収910万円
（算定式の金額304,200円）

年収目安
所得判定基準

本校の場合
月額29,000円

月額9,900円 高校生等臨時支援金

▲

文部科学省
修学支援

①特別進学コース入学者は、入学金相当額の奨学金を給付します。
②入学年度に入学生の兄姉が本校に在学している場合、入学金半
額相当を給付します。

帝京長岡高等学校独自の支援制度
1.入学金給付制度

学業特待生試験合格者は、入学金相当額と学費の内、施設充実費
を除く授業料相当額３か年分の奨学金を給付します。ただし、入学
後、学業や生活面での努力が見られない場合や、特別進学コースか
らコース変更する場合には給付を打ち切ります。

2.学業特待生制度

保護者が新潟県内に在住しており、一定の要件（年収910万円未
満程度）に該当する世帯に対して、新潟県が入学金、授業料、施
設整備費を補助する制度です。

令和６年度は、長岡市・上越市・糸魚川市・妙高市・新潟市・
田上町で実施。

2.新潟県学費軽減助成制度

学費に関する内容は令和７年度のものです。令和８年度についての詳細は「生徒募集要項」に掲載します。

3.市町村補助金制度

入学金軽減補助

授業料等軽減補助

施設整備費等軽減補助

73,700円

348,000円（年額）※本校の場合

23,800円（年額）
または施設整備費等全額

※金額は令和６年度のものです。
　詳細は新潟県大学私学振興課のホームページをご確認ください。
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中学校対象入試説明会

26
金

9/

21
水

1/

23
金

1/

112/22
土

11/

6
土

12/ 13
土

12/

29
土

11/

203/

20
火

1/

13
金

2/

OPEN
SCHOOL
OPEN
SCHOOL オープンキャンパス

パーソナリティは関田将
人さん（三条市出身のよ
しもと新潟県住みます芸
人）と、FM-NIIGATAの
本間紗理奈さん。クラブ
活動や学校行事のホット
な話題を紹介します！

毎週火曜日

18：26頃か
ら

ON AIR帝京長岡高等学校Presents
ラジオ版 

帝京長岡の楽しい授業体験や部活動体験。ホームページや
パンフレットだけじゃ伝わらない帝京長岡の“リアル”を感じ
てください！ ※事前予約が必要です。

水・祝

金・祝

入
試
日
程
・
学
費
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